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در کتاب اقبال الاعمال چنین  السلامهیعلشرح دعای امام سجاد را در  سؤالسعادت پرور)ره( این  اللهتیآ
 :دهندیمتوضیح 

لَ لَیْلَةً واحِدَةً مِنْ لَیالِیهِ عَلی» اها لَیْلَةَ الْقَدْرِ.]لَیالِی فَضَّ لْفِ شَهْرٍ وَ سَمَّ
َ
 1«[ أ

 اد.های هزار ماه برتری داد و آن را شب قدر نام نههای آن را بر شباز شبسپس یك شب 

ان نكاتی را بی بارهنیدرای قدر است. برای توضیح بیشتر ها، اشاره به بیانات الهی در سورهاین جمله
 کنیم.می

لْفِ شَهْرٍ در این بخش از دعا  -علیه السّلام -سجاد امام
َ
؛ )شب قدر از هزار ماه بهتر 2لَیْلَةُ الْقَدْرِ خَیْرٌ مِنْ أ

لْفِ شَهْرٍ.خَیْرٌ مِنْ لَیالِ » است.( را به
َ
فرماید؛ یعنی خیریّت را به شب نسبت داده و فرموده تفسیر می« ی أ

 -اعمّ از فواید دنیوی و اخروی و معنوی -ایهای هزار ماه بهتر است؛ زیرا هر فایدهاست: شب قدر از شب
هست،  شود، در شب بوده وبه بندگان مؤمن و خداجو عنایت شده و می -وتعالیتبارك -که از جانب حقّ 

 گردند.مند میدر روز هم از برکات آن بهره هرچند

هشود خداوند، معراج رسول ملاحظه می ه علیه و آله و سلّم -اللَّ  کهچنانرا در شب قرار داد،  - صلّی اللَّ
 فرماید:می

سْری
َ
ذِي أ  3بِعَبْدِهِ لَیْلًا ... سُبْحانَ الَّ

 ت.اش را شبانه ... روانه ساخخدایی که بنده پاك

 فرماید:می کهچنانرا در شب مقرّر فرمود،  -علیه السّلام -ی حضرت موسیو نیز مواعده

رْبَعِینَ لَیْلَةً  وَ إِذْ واعَدْنا مُوسی
َ
 4أ

                                                           

 .34الاعمال، ص اقبال  -1

 .4ی ی قدر، آیهسوره -2

 .1ی ی اسراء، آیهسوره -3

 .11ی ی بقره، آیهسوره -4
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 وعده دادیم. -علیه السّلام -[ چهل شب را به موسیو ]به یاد آر[ آن هنگام را که ]فرجام

ه ه علیه و آله -هم چنین رسول اللَّ فرماید که برای نیل به مقام محمود، شب را ترغیب می -و سلّم صلّی اللَّ
 بیداری را پیشه نماید:

دْ بِهِ نافِلَةً لَكَ عَسی یْلِ فَتَهَجَّ كَ مَقاماً مَحْمُوداً  وَ مِنَ اللَّ نْ یَبْعَثَكَ رَبُّ
َ
 1أ

[ افزون ]بر ی]وظیفه [ آن ]قرآن در نماز[ بیدار باش، در حالی که این نمازو پاسی از شب را با ]خواندن
 [ تو است، باشد که پروردگارت تو را به مقام محمود برانگیزاند.واجبات دیگر، مخصوص

هصلّی -و نیز قرآن شریف را در شب قدر به قلب شریف پیامبر اکرم نان نازل فرمود، چ -وسلّمو آلهعلیهاللَّ
 فرماید:که می

نْزَلْناهُ فِي لَیْلَةِ الْقَدْ 
َ
ا أ  2رِ إِنَّ

 [ را در شب قدر فرو فرستادیم.به راستی که ما ]قرآن

 ای دیگر آن حضرت برای تحمّل این گفتار آسمانی به بیداری شب امر شده است:و در آیه

وْ زِدْ عَلَیْهِ وَ 
َ
وِ انْقُصْ مِنْهُ قَلِیلًا* أ

َ
یْلَ إِلاَّ قَلِیلًا* نِصْفَهُ أ لُ* قُمِ اللَّ مِّ هَا الْمُزَّ یُّ

َ
ا سَنُلْقِ یا أ لِ الْقُرْآنَ تَرْتِیلًا* إِنَّ ي رَتِّ

هارِ سَبْحاً  قْوَمُ قِیلًا* إِنَّ لَكَ فِي النَّ
َ
شَدُّ وَطْئاً وَ أ

َ
یْلِ هِيَ أ یلًا  عَلَیْكَ قَوْلًا ثَقِیلًا* إِنَّ ناشِئَةَ اللَّ  3طَوِ

[ را کم نما، یا از آن ]نصفای جامه به خود پیچیده! شب را برخیز مگر اندکی از آن را، نصف آن، یا اندکی 
ن ]زیرا[ [ بخوابر آن بیفزای، و قرآن را کاملًا با ترتیل ]و به آهستگی و آشكار ساختن حروف و با استواری

[ خواهیم نمود، به راستی که پدیده ]و یا عبادت و نماز در[ شب از ]و وحی ما گفتار سنگینی را بر تو القا
، ]زیرا[ باشد[ و از لحاظ گفتار استوارتر می: از جهت مطابقت دل با زبانجهت قیام و ایستادن بهتر، ]و یا

 [ طولانی و درازی ]و ژرفی در امور[ برای تو خواهد بود.قطعاً در روز شناوری ]و فرو رفتن

                                                           

 .99ی ی اسراء، آیهسوره -1

 .1ی ی قدر، آیهسوره -2

 .9 -1ی مزمّل، آیات سوره -3
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ای که غرض ای هزاران شب از هزار ماه را برای عبادت و توجّه به خدا برخیزد، ولی به ثمرهممكن است بنده
شود نایل نگردد، ولی در یك شب قدر آن بهره نصیبش گردد، از این ی خلقت بشر از آن حاصل میغای

لَ لَیْلَةً واحِدَةً مِنْ »های هزار ماه فضیلت داده شده است: روست که یك شب ماه رمضان، بر شب ثُمَّ فَضَّ
لْفِ شَهْرٍ ]لَیالِی عَلی لَیالِیهِ 

َ
 «.[ أ

، صد سال است -اگر مقدّر باشد و مانعی پیش نیاید -به حسب ظاهر توضیح آن که: عمر طبیعی بشر
بخشی از این صد سال را اصلًا مكلف نیست و وظایف الهی از او ساقط است، پس در مورد هشتاد سال 

ی شود )با اختلاف سال شمسی و قمری( از عمر او باقی ماند که آیهاز زمان تكلیف، که تقریباً هزار ماه می
 فرمایند.ی قدر و دعای مذکور بدان اشاره میورهی سشریفه

 ی شریفه فوق را شاهد و علّت این امر دانست:علاوه بر بیان گذشته، شاید بتوان دو بیان ذیل آیه

مْرٍ  -
َ
هِمْ مِنْ کُلِّ أ وحُ فِیها بِإِذْنِ رَبِّ لُ الْمَلائِكَةُ وَ الرُّ  1تَنَزَّ

ی امور[ برای تدبیر همهوردگارشان، از هر امر ]الهی و یا ی پرفرشتگان و روح در آن شب به اذن و اجازه
 آیند.فرود می

ی مَطْلَعِ الْفَجْرِ  -  2سَلامٌ هِيَ حَتَّ

كه و روح به منظور کار زیرا نازل شدن ملائ [ صبح، سلامت و ایمنی است.شب قدر تا دمیدن ]سپیدی
باشد که شامل می -علیه السّلام -ولیّ وقتبزرگی است و آن، نزول مقدّرات تمام امور عالم هستی نزد 

كه و روح، برای آوردن مقدّرات معنوی توان گفت: نزول ملائردد؛ بلكه میگترین امور عالم نیز میکوچك
بشر نسبت به اموری است که در تكمیل نفس او مدخلیّت دارند. بنابراین، آورده شدن آن در شب قدر هر 

ای که از روی عادت انجام شود و ندگان، از اعمال هشتاد و پنج سالهسال از پیشگاه حضرت حقّ برای ب
ه یَعْلَم.  در تكمیل او نقشی نداشته باشد، بهتر است. واللَّ

                                                           

 .3ی ی قدر، آیهسوره -1

 .5ی ی قدر، آیهسوره -2
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ی مَطْلَعِ الْفَجْرِ  یشاید بتوان گفت: جمله علّت برای بهتر بودن شب قدر از هزار ماه است؛ سَلامٌ هِيَ حَتَّ
شود که به فطرت و عهد ت مطلق است و آن وقتی برای بنده حاصل میزیرا سلام در لغت به معنای امنی

میثاق عبودیت بازگشت نموده و این منزلت را شهود نماید، همان گونه که در ازل و پیش از عالم مادّی برآن 
بوده است. و اگر فردی در شب قدر چنین شهود ازلی برایش حاصل شود و تا مطلع فجر صبحگاه، یا صبح 

 قی باشد، از هشتاد و پنج سال عمری که در غفلت به سر برده، برایش برتر و بهتر خواهد بود.قیامت با

نرم افزار گنج سعادت، مرکز کامپیوتری علوم اسلامی نور، 31، ص: 1نور هدایت، ج  

 


