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 هدایت این دعا را چنین شرح داده اند:آیت الله سعادت پرور)ره( در کتاب نور 

! ... وَاجْعَلْنِی مِنْ صالِحِ خَلْقِكَ فِی ا» هُمَّ للَّ
َ
مَلِ وَ الْقَضاأ

َ
 1«ءِ وَ الْقَدَرِ.لْعَمَلِ وَ الْْ

دَر [ و قهایت در عمل و آرزو و ]در برابر[ قضا ]و سرنوشت حتمیترین آفریدهخداوندا! ... مرا از شایسته
 [ قرار بده.اىهایی که اراده فرموده]و مشخصات چیز

تواند از افراد صالح شود که از چهار جهت کسب شود: کسی میهاى این فراز معلوم میاز مجموع جمله
 شایستگی و صلاح کرده باشد:

 . شایستگی در عمل1

لحظات زندگی و  امى صالح کسی است که در تمآید که بندهبر می« صالِحِ خَلْقِكَ فِی الْعَمَلِ » ىاز جمله
ى زندگی خویش قرار دهد؛ اجزاء کارهاى روزمرّه در طول شبانه روز، عمل به عهد عبودیّت را سرلوحه

 فرماید:چنان که خداوند می

نِ اعْبُ  -
َ
هُ لَكُمْ عَدُوٌّ مُبِینٌ* وَ أ یْطانَ إِنَّ نْ لا تَعْبُدُوا الشَّ

َ
عْهَدْ إِلَیْكُمْ یا بَنِي آدَمَ أ

َ
 لَمْ أ

َ
 2دُونِي هذا صِراطٌ مُسْتَقِیمٌ أ

[ آدم، آیا با شما پیمان نبستم که شیطان را نپرستید، چرا که او دشمن آشكار شما است اى پسران و ]فرزندان
 باشد.و مرا بپرستید که این راه راست می

هَ عَلَیْهِ  -  3مِنَ الْمُؤْمِنِینَ رِجالٌ صَدَقُوا ما عاهَدُوا اللَّ

 مردانی هستند که بر آن چه با خداوند پیمان بستند، با صدق و راستی وفا نمودند.از میان مؤمنان 

                                                           

 .01اقبال الاعمال، ص  -1

 .00و  01ى یس، آیات سوره -2

 .32ى ى احزاب، آیهسوره -3
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راطَ الْمُسْتَقِیمَ  و در واقع به صراطِ مستقیم  ؛ )ما را به راه راست هدایت فرما( واقف، و به فطرتِ 1اهْدِنَا الصِّ
اسَ عَلَیْها لا تَبْدِیلَ لِخَلْ  تِي فَطَرَ النَّ هِ الَّ مُ فِطْرَتَ اللَّ ینُ الْقَیِّ هِ ذلِكَ الدِّ ى ؛ )همان سرشت خدایی که همه2قِ اللَّ

 پذیر[ نیست. این همان آیین استوار ]ومردم را بر آن سرشت و هیچ تغییر و تبدیلی در آفرینش خدا ]امكان
هرى ى وجه نماید. عبادات و اذکار و اوراد ظاباشد.( اقامه[ میى قوام مصالح دین و دنیاى همگانمایه

 باشند.نیز جزوى از عمل به عهد عبودیّت و از مقدمات رسیدن به همین هدف می

 . شایستگی در آرزو2

مَلِ »از تعبیر 
َ
ى صالح کسی است که آرزویی غیر از شود که بندهاستفاده می« صالِحِ خَلْقِكَ فِی الْعَمَلِ وَ الْْ

ى آرزوهایش براى نیل به قرب و رسیدن به همهخواهد، ندارد و در واقع خدا و آن چه او دوست دارد و می
نماید؛ چنان که قرآن شریف در موارد باشد و با تمام وجود، به او رجوع میانس و شناسایی پروردگار می

 فرماید:متعدد به این نكته اشاره می

نابَ إِلَيَ -
َ
بِعْ سَبِیلَ مَنْ أ  3وَ اتَّ

 توبه نموده است، پیروى نما.و از راه کسی که ]با تمام وجود[ به سوى من 

هِ لَهُمُ الْبُشْرى - نابُوا إِلَی اللَّ
َ
نْ یَعْبُدُوها وَ أ

َ
اغُوتَ أ ذِینَ اجْتَنَبُوا الطَّ  4وَ الَّ

و مژده باد آنان را که از پرستش طاغوت ]و هر معبودى به جز خداوند[ دورى جسته و ]با تمام وجود، تنها[ 
 به سوى خدا بازگشت نمودند.

 5هُ یَجْتَبِي إِلَیْهِ مَنْ یَشاءُ وَ یَهْدِي إِلَیْهِ مَنْ یُنِیبُ اللَّ  -

                                                           

 .0ى ى فاتحه، آیهسوره -1

 .21ى ى روم، آیهسوره -2

 .01ى ى لقمان، آیهسوره -3

 .01ى ى زمر، آیهسوره -4

 .02ى ى شورى، آیهسوره -5
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گزیند و هر کس را که ]با تمام وجود به [ به سوى خود برمیخداوند هر کس را که بخواهد ]براى رهنمایی
 گردد.او[ بازگشت نماید، به سوى خویش رهنمون می

 . شایستگی در برابر قضای الهی3
ى صالح الهی کسی است که در برابر قضا الهی آید، بندهبر می« صالِحِ خَلْقِكَ فِی ... الْقَضآءِ » از عبارت

ى امور تسلیم پروردگار باشد. در روایات ناخرسند و منفعل نگردد، بلكه نسبت بدان آرامش داشته و در همه
 آمده است: -علیه السّلام -منقول از امیرمؤمنان

مُورِ، » -
ُ
خَطُ لِلْقَضآءِ.شَرُّ الْْ لسَّ

َ
 1«أ

 بدترین چیز ناخشنودى و ناخرسندى از قضاى الهی است.

 2«ءٍ فِیهِ حِیلَةٌ، إِلاَّ الْقَضآءِ.کُلُّ شَیْ » -

 اى دارد.هر چیز به جز قضاى الهی، راه چاره

شخص بدان اى است که هر در این جا به معناى امور انجام گرفته و پیاده شده« قضا»با توجّه به این که 
باشد و به هیچ وجه تغییرپذیر نیست؛ رسد و در تمام لحظات عمر با آن همراه بوده و میرسیده و یا می

 باشند.تمنّاى غیر آن، مقابله با قضاى الهی است و بندگان صالح هرگز چنین نمی

 . شایستگی در برابر قَدَر4

ى صالح کسی است که یقین دارد آن چه به شود، بندهمیمعلوم « صالِحِ خَلْقِكَ فِی ... الْقَدَرِ » ىاز جمله
شود، به وى خواهد رسید و به گزاف گیرى و مقدّر شده و میاقتضاى جهات مادّى و معنوى، براى او اندازه

 آمده است: -علیه السّلام -هم نخواهد بود. در روایات منقول از امیرمؤمنان

هِ لِلْعِبا» - قْسامِ اللَّ
َ
هْلِها.بِتَقْدِیرِ أ

َ
نْیا لِْ تْ هذِهِ الدُّ  3«دِ، قامَ وَزْنُ الْعالَمِ، وَ تَمَّ

                                                           

 .233موضوعی غرر و درر، باب القضاء، ص فهرست  -1

 همان. -2

 .231فهرست موضوعی غرر و درر، باب القضاء، ص  -3
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با مشخص ساختن مقدّرات خداوند براى بندگان است که تعادل جهان، پابرجا و این دنیا براى ساکنانش 
 استوار است.

كالُ عَلَی الْقَدَرِ!» - تِّ لِْْ
َ
، أ  1«نِعْمَ الطّارِدُ لِلْهَمِّ

 ى همّ و غم است، تكیه نمودن بر قدر الهی!نندهچه خوب دور کننده و را

دهد و دیگر هیچ ى صالح وظایف ظاهرى خود را نسبت به قضا و قدر انجام میدر این گونه موارد، بنده
 2اضطرابی نخواهد داشت.

 

 ماه رمضان، ماه کسب کمالات

ر معنوى ماه رمضان از ما ها را در سفدر این دعا، تقاضاى چهار امر ذکر شده و توجّه و رسیدن به آن
گردد که ماه رمضان ماهی است که تقاضاى این امور مطلوب است و اند. از همین جا معلوم میخواسته

 توان در آن به این کمالات نایل گردید و در نتیجه از بندگان صالح حق تعالی شد.می

فْنِنِی خَیْرَ الْ »
َ
بْقِنِی خَیْرَ الْبَقآءِ، وَ أ

َ
! أ هُمَّ للَّ

َ
هْبَةِ  فَنآءِ عَلیأ غْبَةِ إِلَیْكَ، وَ الرَّ عْدائِكَ، وَ الرَّ

َ
وْلِیائِكَ، وَ مُعاداةِ أ

َ
مُوالاةِ أ

ةِ رَسُولِكَ  باعِ سُنَّ صْدِیقِ بِكِتابِكَ، وَ اتِّ سْلِیمِ لَكَ، وَ التَّ  3.«هِ وَ آلِهِ صَلَواتُكَ عَلَیْ  -مِنْكَ، وَ الْخُشُوعِ، وَ الْوَقارِ، وَ التَّ

خداوندا! مرا به بهترین بقاء و پایدارى، زنده و باقی بدار و به بهترین مرگ بمیران، یعنی بر دوستی دوستان 
و دشمنی دشمنانت و گرایش به سوى تو و هراس از تو و فروتنی و آرامش و تسلیم در برابر تو و تصدیق 

 .-او باد [ تو بر او و خاندانهاى ]خاصّ رحمت -کتاب و پیروى از روش پیامبرت

 

                                                           

 همان. -1

ت. ذکر شده اس« قدر» در این فراز پیش از« قضا» بیانی که از قضاى الهی در شرح این فراز ارایه شد، مبتنی بر این نكته است که -2
 که اگر در بیان دعاهاى دیگر مناسبتی پیش آید، توضیح داده خواهد شد.معانی دیگرى براى قضا و قدر ذکر شده 

 .01اقبال الاعمال، ص  -3
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 های احراز بهترین نوع زندگی و مرگراه

آید که بهترین چیز براى بشر در عالم، پس از سپرى کردن این دنیا، زیستن ى اوّل این فراز برمیاز دو جمله
توان این سعادت را به و انتقال نیك از این جهان به جهان دیگر است؛ اما این که چگونه و با چه چیز می

 گانه ذیل دعا راهنماى به آن است:یانات نُهدست آورد، ب

وْلِیائِكَ  عَلی». دوستی با دوستان خدا: 0
َ
 «مُوالاةِ أ

ر رأس د -السّلامعلیهم -جاى تردید نیست که اگر کسی با بندگان خاصّ الهی که انبیا و اوصیاى ایشان
 ن انس داشته باشد، بهترین بقاء و فناهاى آناآنان قرار دارند، بنشیند و به آنان محبت بورزد و یا با فرموده

ى خود ساخته و به کمالات انسانیّت نایل ى آنان را پیشهرا خواهد داشت. وقتی انسان با کسانی که طریقه
اند، مجالست و محبّت داشته باشد، قطعاً این نشست و برخاست و دوستی در زندگی این جهان و گشته

 نوى فراوانی به ارمغان خواهد آورد.جهان دیگر براى او اثرات و برکات مع

عْدائِكَ ». دشمنی با دشمنان خدا: 3
َ
 «مُعاداةِ أ

توجّه به این مطلب ضرورى است که دشمنان خدا تنها کسانی نیستند که در زمان حیات ظاهرى انبیا و 
ا هر هر زمان ب اند، بلكه فرد مسلمان و مؤمن باید دربا آنان در ستیز و دشمنی بوده -السّلامعلیهم -اوصیا

و مقرّرات او دشمنی دارد، دشمن باشد؛  -السّلامعلیهم -انبیا و اوصیا -کس که با خدا و فرستادگانش
وگرنه در دنیا به انحراف کشیده شده و در آخرت به عذاب الهی دچار خواهد گردید، چنان که قرآن شریف 

 فرماید:می

ذِینَ ظَلَمُوا فَتَمَ  ارُ لا تَرْکَنُوا إِلَی الَّ كُمُ النَّ  1سَّ

 [ کسانی که ظلم و ستم نمودند، نیاسایید، تا ]مبادا[ آتش به شما برسد.به ]قدرت و نیروى

در واقع، اساس سعادت دو جهان، مرهون تولّی و تبرّى در هر عصر و زمان است و سرّ تأکید به این دو امر 
 از آن بزرگواران نیز همین است.و دعاها و احادیث وارده  -السّلامعلیهم -در زیارات معصومین

                                                           

 .002ى ى هود، آیهسوره -1
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هْبَةِ مِنْكَ ». خوف و رجا: 3و  2 غْبَةِ إِلَیْكَ، وَ الرَّ لرَّ
َ
 «أ

رغبت و رهبت، همان خوف و رجا است که باید هر مؤمن، هر دو را توأمان داشته و هیچ کدام در قلب وى 
د اتب و مصادیق مختلفی دارنبر دیگرى فزونی نداشته باشد؛ اما خوف و رهبت و نیز رجا و رغبت و امید مر

هاى هاى دنیوى و اخروى، یا نرسیدن به نعمتهاى ظاهرى، یا عذابمانند: خوف از گرفته شدن نعمت
هاى ظاهرى دنیوى و آن چه خداوند خود کفیل معنوى و یا خوف از عظمت الهی و نیز امید به دوام نعمت

توان گفت نوى. با توجّه به اطلاق این فراز، میهاى اخروى و معو عهده دار آن است، یا امید به نعمت
اى به این دو منزلت راه بیابد و در شود و هرگاه بندهى انواع رغبت و رهبت و خوف و رجا را شامل میهمه

به او رغبت و بستگی تمام داشته و در عین حال از قطع  تمام امور، پروردگار را همه کاره همه چیز بداند و
 راه خواهد یافت.« خَیْرَ الْبَقآءِ وَ خَیْرَ الْفَنآءِ »اشته باشد، به سعادت دو جهان: این بستگی بیم د

 . خشوع1

خشوع، حالت ذلّت و خاکسارى بنده با تمام وجود و در تمام لحظات در پیشگاه حضرت حقّ سبحان است 
ی هاى شیطان و غیره اعتنایاى به چنین منزلتی راه یابد، امكان ندارد به هواهاى خویش یا وسوسهو اگر بنده

 داشته باشد.

 . وقار0

ى باطنی است که بنده در مقابل حوادث و ابتلائات و مشكلات زندگی بایستی آن را وقار، آرامش و سكینه
ا ها را هم به دست بها صابر و شكیبا باشد؛ همه را از خداوند سبحانه دانسته و حلّ آنداشته و نسبت به آن

 کفایت او بداند.

سْلِیمِ لَكَ ». تسلیم در برابر خداوند: 1 لتَّ
َ
 «أ

هاى الهی باید داشته باشد و دست مراد از تسلیم در این جا، آرامش ظاهرى است که بنده در مقابل خواسته
 باشد. ها نداشتهآید را به جان پذیرا گردد و چون و چرا نسبت به آنجا نزند؛ آن چه برایش پیش میو پاى بی

صْدِیقِ بِكِتابِكَ »ن کتاب الهی: . باور داشت8 لتَّ
َ
 «أ



رتی و مهارتی ایپایگاه تزکیه  صی   ونُ  ، علمی، ب 

 

8 

کند که بنده، مكتوب الهی یعنی قرآن شریف را به تمام وجود بپذیرد و تصدیق کتاب وقتی تحقّق پیدا می
 ها و اعتقادات با آن تطبیق دهد.ها و شنیدهبدان عمل نماید و خود را در گفته

ه علیه و آله و سلّم -ى زندگی پیامبر اکرم. پیروى از شیوه9 ةِ »: -صلّی اللَّ باعِ سُنَّ  ...«إِتِّ

ه علیه و آله و سلّم -متابعت و پیروى از سنّت پیامبر اکرم  ، همان قدم جاىِ قدم رسول-صلّی اللَّ

ه ه علیه و آله و سلّم -اللَّ ى بر طبق فطرت است که به اعتبار به قدر وسع گذاشتن و در واقع عمل -صلّی اللَّ
ه علیه و آله و سلّم -گویند و آن حضرتمی« دین»آن را  نیز با سنّت خود پیروان محجوب از  -صلّی اللَّ

بیند و فطرتش به آن راهنما است، دعوت فرموده است. خداوند سبحان فطرت خویش را به آن چه خود می
 فرماید:می

ینِ حَ  قِمْ وَجْهَكَ لِلدِّ
َ
مُ فَأ ینُ الْقَیِّ هِ ذلِكَ الدِّ اسَ عَلَیْها لا تَبْدِیلَ لِخَلْقِ اللَّ تِي فَطَرَ النَّ هِ الَّ  1نِیفاً فِطْرَتَ اللَّ

 ى[ خویش را به سوى دین برپا دار، همان سرشتی که همهپس بدون انحراف و استوار، روى ]و حقیقت
توار پذیر[ نیست و این همان دین اسینش خدا ]امكانمردم را بر آن سرشت آفرید. هیچ تغییر و تبدیلی در آفر

 باشد.[ میى قوام مصالح دین و دنیاى همگان]و مایه

 

 لزوم عمل

ى مذکور است و باید توجّه گانهعمل به امور نُه« خَیْرَ الْفَنآءِ « »خَیْرَ الْبَقآءِ » در هر حال، راه رسیدن به
ت، بلكه پیام واقعی این بیانات شریف این است که: تا عملًا داشت که تنها خواستن این امور مطلوب نیس

 یابید.دست نمی« خَیْرَ الْبَقآءِ وَ خَیْرَ الْفَنآءِ » چنین نشوید، هرگز به
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