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قال الله تبارک و تعالی:
قَدۡ أَفۡلَحَ مَن زَكَّىٰهَا
سوره مبارکه شمس، آیه 9
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- اى عزيزان من! قدر جوانى خود بدانيد، كم شود كسى كه در جوانى به فكر خود افتد و انحرافات را كنار گذارد. چون به پيرى رسيد افسوس جوانى خود را خوريد، اما چه فائده، بر گشتن در او نيست.

- اى عزيزان من! در جوانى عوض آن كه به فكر معيشت پيرى باشيد به فكر خود باشيد، ملكات و سرمايه‏هاى معنوى براى خود تهيه كنيد تا در پيرى از آن‏استفاده كنيد.

- اى عزيزان من! در جوانى‏ همه كس به تو علاقه دارند و در پيرى هيچ كس تو را نخواهد، پس در فكر آن باشيد در آن وقتى كه همه از شما رميده شوند شما رميده از آن‏ها باشيد و شب و روز انس با ملكات جوانى خود داشته باشيد (يعنى خدا، بندگى خدا، توجه به خدا و لذت بردن از قرب با خدا).

پند نامه سعادت، ص: 40
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