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  دهد ها تىجه مي زآن ما را به آنتفكز در تذکزاتي که ق     

کىدن و چه بضسگ، چه عىاد و چه ػالن، چه  لشآو دس ایى هطالب فطشي، طىسي صسبت فشهىده که چه بي
صو و چه هشد و ... دس هش يمطه اص ایى خغشافياي ػالن که باؽًذ، اگش هختصشاً عالن و علاهت بىده باؽًذ، 

 آهىصيذ. خيلي چيضها هي

کًين: هثلًا هىضىع خىاب و ػالن سؤیا، چيضي اعت که  یكي اص ایى تزکشات لشآو سا به ػًىاو يمىيه رکش هي
آوسم و بگىیذ ایى یه چيض ػادي اعت و کًاس بگزاسد.  گىیذ هى اص ایى عش دس يميتىايذ ب هيچ ايغايي يمي

فهمذ. ازتياخي به کلاط یا تابلى ييغت.  هش کغي تىخه ػميك به ایى والؼيت بكًذ، خيلي چيضها هي
دهذ.  کًذ. لشآو فمط تىخه سا هي خىدػ اص دسوو خىدػ و با صباو فطشت، به خيلي اص زمایك، ساه پيذا هي

 ميه بغتگي به تلاػ ايغاو داسد.ب

 فشهایذ:  هي« 32»آیه « سوم»خذاويذ دس عىسه    

هاسِ وَ ابْتِغاؤُکُنْ هِىْ فَضْلِهِ إِوَّ فِي رلِهَ لَیَاتٍ لِمَىْمٍ یَغْمَؼُى» ًَّ يْلِ وَ ال خذاويذ دس ایى  .«وَ وَ هِىْ آیاتِهِ هًَاهُكُنْ بِاللَّ
، و «وَ ابْتِغاؤُکُنْ هِىْ فَضْلِهِ » کًذ؛ آو هن خيلي صشیر و سوؽى. يآیه، خىاب سا یكي اص آیات خذا هؼشفي ه

هاسِ »خش آو بش تأ ًَّ يْلِ وَ ال ؽىد. لبل اص  اؽاسه به ایى داسد که بؼذ اص خىاب، ايغاو عش زال هي« هًَاهُكُنْ بِاللَّ
تىاو تكاو خىسدو داد، دیگش  خىابي سا اداهه هي سعيذ. اگش دو عه سوص بي خىاب ييشویؼ داؽت به صفش هي

البته دس آو، »کًن؟  ؽىد که هى لذست پيذا هي بشاي یه خشػه آب خىسدو هن يذاؽت. دس خىاب، چه هي
هایي  هش کظ بًؾيًذ و بگىیذ: ها یه عشي ايشژي« هایي اعت بشاي لىهي که زك ؽًى هغتًذ البته يؾايه

خىسد  خىسد، هيىه هي ف کشده، ػغل هيآوسین، هثلًا فشدي ضؼ سا اص ایى ػالن طبيؼت با خىسدو به دعت هي
آوسد و خىدػ  هایي اعت که ايغاو به دعت هي کًذ. ایى ها ايشژي آوسد و کاس هي و ... ايشژي به دعت هي

 فهمذ که هًبغ آو ايشژي اص کدا بىد. هن هي

اعت هاي هادي هن دس زكىهت آو کاسبشد داسيذ. آو ايشژي خاصي   اها یه ايشژي دیگش اعت که ایى ايشژي
ها، دس صیش زكىهت یه  آیذ. تمام ايشژي ایى گىؽت و ػغل و... همه آو يمي که اص کباب و ػغل دس

ها کاسعاص ييغت.  خىاب بؾىد و آو ايشژي کًاس بشود، آو ايشژي ييشوي دیگشي اعت که ايغاو، ولتي بي
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کًذ و  فشق يمي خىاب هايذه، هش چيض هن که به او بذهي، دیگش هؼذه او با کيغه سوص بي 01کغي که 
تىايذ بؾًىد و دعت  بيًذ، گىػ يمي تىايذ آو سا هضن کًذ. چؾن با همه ايشژي که داسد، دیگش يمي يمي
بشيذ و  سوین، ها سا کدا هي ها دس صیش فشهاو اوعت. ولتی به خىاب هي تىايذ کاس کًذ. همه ایى ايشژي يمي

؟ کي هشا اص ایى بذو بشديذ و کي هشا داخل کًًذ؟! چه کغي تضسیك کشد ایى ايشژي سا دس کدا تضسیك هي
 کشديذ؟ 

افتذ. ولتي به  هن اؽاسه به ایى داسد که بؼذ اص بشگؾت سوذ، همه چيض به کاس هي «وَ ابْتِغاؤُکُنْ هِىْ فَضْلِهِ »
فهمن که ایى ايشژي به دعت آهذه اص کدا و چگىيه بىده؛ اها ایى سا هيچ  سوم، خىدم هي آؽپضخايه هي

دس زالی که هى بىدم و ایى تغييشات سوي هى ايدام ؽذ. ایى هطالب، ػلمي به آو هؼًاي رهى فهمن.  يمي
پشعذ و خىدػ ديبال خىاب آو  خىاهذ. خىد فطشت اص خىدػ هي گشایي ييغت و اعتاد هخصىؿ يمي

ؽىد و آو هيچ بىدو خىدػ اعت. آو هًيتی که  اي کؾيذه هي فهمذ که بغىي يمطه اعت و خىدػ هي
ؽىد. دسن ایى هطالب به لؾش و خًظ و عى خاصي ازتياج  ایى ػالن سا پش کشده بىد، هيچ هيداؽتن و 

کؾذ که هى هيچن و فمط  دسخؾذ، هماو همذاس به آو يمطه هي يذاسد. هش که يىساييت ػملؼ بيؾتش هي
یه عشي کًذ بشاي دسن  ؽىد، آيگاه آهادگي پيذا هي يمىدي داسم. هش چه به ایى زميمت اص دسوو يضدیه هي

کًذ. ایى که ایى  هؼاسف يىسايي که اص ساه رهى ييغتًذ. و دس ایى صىست فطشت سا دس دسوو خىد زظ هي
... يذاسد. ذ و ازتياج به عى و عىاد و خًظ وتىايذ بفهم خىاب دعت هى ييغت، ایى سا تمام فطشت هي

تشیى اهپشاتىسها  يذاسد. لىي گىیذ: ساعتي خىاب دساختياس هى ييغت و هيچ ايغايي ایى لذست سا با خىد هي
 سوص يخىابًذ. 01تىايًذ با لؾكش خىدؽاو زتي اگش همه سا بغيح کًًذ  هن يمي

يؾيًذ و تمام  تىايًذ خىد سا دس ایى ػالن يگه داسيذ. فشد سوي صًذلي هي لىي تشیى سوايؾًاعاو هن يمي
اػ کبىد ؽذه و دسد هن  ذ که کلهبيً آیذ و هي کًذ. اها ياگهاو به هىػ هي تلاػ خىد سا دس ایى خهت هي

ايذ و ياگهاو اص صًذلي به صهيى افتاده و عشػ هن کبىد  کًذ. چه ؽذه اعت؟ آسي او سا اص ایى ػالن بشده هي
فهمذ که چه اتفالي افتاده و دسد  ؽذه؛اها خىدػ هن چيضي يفهميذه و ولتي به ایى ػالن آوسديذ، تاصه هي

 ایى سفتى و بشگؾتى سا هى خىدم يفهميذم؟! کًذ. چشا سا هن تاصه الَو ازغاط هي
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تىايذ بشعذ؛  ایى چيضي اعت که اصلًا يمي ،کذام دايؾمًذ اعت که بگىیذ ایى دس ؽأو ها ييغت. بشػكظ
چه بشعذ به ایى که بگىیذ پيؼ پا افتاده اعت. اص ایى خهت که هى ايغاو، با همه تىاو و لذست، دس بشابش 

بشديذ و صفش ؽذم، دس فهميذو ایى هؼًي اص بي عىادتشیى تا باعىادتشیى  ایى که هشا اص ایى خا به ػالمي
فشد، همه یكغاو هغتين. بميه همه فضل اعت. آو چه ضشوست داسد، فهن ایى هؼًي اعت که ولتي سفتن، 

  افتذ. همه دعتگاه ها خاهىػ بىديذ و زالا دس یه آو، همه دعتگاه ها  به کاس هي

ؼذ اص خغتگي کاس سوصايه واسد هًضل ؽذه و غزایي سا سوي اخاق گزاؽته تا فشد دس اتالي يؾغته اعت و ب
ها اص بى  کًذ که همغایه عىصد و آو لذس دود هي بشد. غزا هي آهاده ؽىد. دس ایى هًگام، ياگهاو خىابؼ هي

ؽًىد و يه بىي عىختگي سا زظ  صيًذ؛ اها او يه هي ؽىيذ و صيگ دس خايه او سا هي و دود آو هتىخه هي
بيًًذ که بله آلا خىابيذه اعت. همه اػضاي آو فشد هن که  آیًذ و هي کًذ. تا ایى که اص بالاي دیىاس هي هي

عالن اعت. ایى چه بىد که همه اػضا ياگهاو صفش ؽذ و دس یه لسظه دوباسه همه به زشکت افتاد؟! چشا 
ىدم يفهميذم؟ چىو عاػت ياگهاو هغت ؽذم، خ 01ایى تسىل بضسگ سا که هى ييغت ؽذم و بؼذ اص 

 ايذاصد. فطشت خاهىػ ؽذه اعت. فطشت اگش گشد و غباسػ کًاس بشود، ايغاو سا به وزؾت هي

الؼاده سا داسد؟ یه سايًذه اگش دس ؽشوع زشکت هاؽيى و ايتمال لذست  ایى هأهىس کيغت که ایى ههاست فىق 
لشصد. اها اگش سايًذه  هاؽيى هي هىتىس به هاؽيى و چشش ها، دلت کافي دس تًظين صفسه کلاج يكًذ، تمام

فهمذ  دهذ که عشيؾيى زتي يمي ها سا ايدام هي هاهشي باؽذ طىسي ایى اتصال لذست هىتىس به چشش
هاؽيى کي به زشکت افتاده اعت، ایى هأهىس آو لذس لىي و هاهش اعت که طىسي اتصال هىتىس هسشن 

وذ که لىه هسشن همه ها هميى اعت، آو فهمن. زشکت س دهذ، که هى يمي ايغاو سا به بذيؼ ايدام هي
ؽىم. بشدو و آوسدو  کًذ که زتي لسظه آهذو سا هن دس سختخىاب هتىخه يمي هأهىس با چه ههاستي تًظين هي

ؽىم؟! هى آو لذس ضؼيفن  هى دعت لذستي اعت و خىدم اختياس آو سا هن يذاسم. پظ به چه چيض هغشوس هي
فهمذ.  ، بيؾتش هيآوسد ػاخضم. اگش فطشت یه همذاس پان ؽذ و هيبشد  که زتي اص دسن آو ييشو که هشا هي

 .«هاي خذا، خىاب ؽما دس ؽب و سوص  یهاص آ » ایى یه آیه اعت؛

 کتاب فطشت، پایگاه يذای پاک فطشت


